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Tu as entre 11 et 15 ans ? 

Rejoins-nous pour passer la 1ère semaine des vacances de 
Noël avec nous et avec des jeunes de ton âge !  

Prends connaissance de notre programme et inscris-toi aux 
sorties et activités qui t’intéressent. Tu pourras faire le plein 
d’activités sportives et de découverte, te faire des amis et 
surtout t’amuser !  

Il y a une condition : être adhérent  à l’année.  

Ne tarde pas trop pour réserver ta place !  

 

Plus d’infos  

auprès 

d’Emmanuelle  

 

06 15 64 77 18  

ou 04 50 66 03 47 

animation@cscparmelan.fr 



  
 

      

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 Lundi 19 décembre  

PISCINE à L’ILE BLEUE à Seynod 

Viens t’amuser à la piscine de l’Ile Bleue à Seynod ! On prendra le bus de la ville, et 
sur place tu pourras nager, plonger, te défouler sur le toboggan, tester ton 
équilibre sur le parcours aquatique gonflable ou faire des jeux de ballon dans l’eau 
avec tes amis.  

                                    RDV à 13h30 au CSC – Retour prévu à 18h30 
 

 

Apporte ton pique-nique et de l’eau !  
 

 

 

VISITE D’UNE MIELLERIE et FABRICATION DE NOUGAT, puis BOWLING  
Avis aux gourmand(e)s et aux sportives et sportifs pour cette journée originale et 

pleine de saveurs !  
Le matin, nous visiterons une miellerie dans les Bauges où nous découvrirons le 
travail de l’apiculteur, l’organisation de la ruche et la fabrication du miel. La visite 
débutera par la dégustation de nougat avec une boisson d’accueil. Puis tu en 
fabriqueras avec l’aide d’un artisan nougatier, et tu rentreras à la maison avec le 
nougat que tu auras toi-même confectionné !  
Après le pique-nique, nous consacrerons notre après-midi à des séances de 
bowling à Sévrier.  De quoi remplir une belle journée de vacances !                                      

RDV à 8h45 – Retour prévu à 17h 
 

  Mercredi 21 décembre  

CINEMA : film « Le nouveau jouet » avec Jamel Debbouze 
au cinéma de la MJC de Novel  
Viens passer un bon moment de détente et de rires au cinéma pour voir un film 
humoristique avec Jamel Debbouze ! 
Résumé : Sami vit heureux dans une cité de banlieue, entre ses amis, voisins et sa 
femme Alice. Pour l’anniversaire de son fils, l’homme le plus riche de France fait 
ouvrir le grand magasin qui lui appartient. Alexandre choisit Sami, le gardien de 
nuit, comme nouveau jouet...                                         
                                      RDV à 13h45 au CSC – Retour prévu à 17h30 
 
 
 
                                  RDV à 13h45 - Retour prévu à 17h30 

   
                                      RDV à 12h45 –Retour prévu à 17h 
 
 

Mardi 20 décembre  

 

 

 

 

 

Prends ta carte de bus (si tu en as une), tes affaires de baignade et un bonnet de bain.                                
RESERVE AUX JEUNES ETANT A L’AISE DANS L’EAU  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

JEUDI, TOUT EST PERMIS ! Jeux et défis divers en équipes  
au local Jeunes d’Archipel sud  
Dans l’esprit de la célèbre émission de télé « Vendredi, tout est permis », viens 
passer un après-midi au local Jeunes d’Archipel sud où tu rencontreras des ados des 
autres structures pour relever des défis rigolos en équipes.  
Au programme : des petites épreuves sportives et ludiques pour de grands délires !  
Bonne humeur et fous rires garantis ! 

Activité organisée dans le cadre du Collectif Jeunes 
                         RDV à 13h30  au CSC du Parmelan -  Retour prévu à 16h30 
 
 
 

 

 
  Vendredi 23 décembre 

CONCOURS  DU MEILLEUR PATISSIER :  
confection de bûches de Noël au chocolat et aux marrons 
Encore un défi, mais gourmand cette fois-ci !   
Des petites équipes de 2 ou 3 jeunes seront constituées afin de réaliser une bûche 
au chocolat et aux marrons. Une recette sera donnée à chaque équipe qui devra 
réaliser la bûche en un temps donné.     
Une évaluation sera faite en fonction de 3 critères : l’organisation et l’esprit 
d’équipe (coopération, respect de la recette,...), le visuel (esthétique, décoration 
et tenue de la bûche !), et enfin le goût (équilibre des saveurs, texture,...) !                   
Chacun repartira bien évidemment avec un bout de la bûche qu’il aura réalisée et 
qu’il pourra manger en famille, ainsi qu’un petit cadeau !  

RDV à 13h30 – Fin à 16h30 
 
 
 
 
                                  RDV à 13h30  - Fin prévue à 16h30 

 
 

 

 

 

 

   

  Jeudi 22 décembre  

 

 



 

 

  
 

DOCUMENTS INDISPENSABLES A FOURNIR AVEC TON INSCRIPTION : 

           DOCUMENTS INDISPENSABLES A FOURNIR A L’INSCRIPTION :  

 

 

 

 

     

     Je soussigné(e)………………………………………………………………………………………............................................................ 

     autorise le personnel du Centre Social et Culturel du Parmelan à effectuer l’accompagnement et l’encadrement 

     de mon (mes) enfant(s)……………….......................................................................................................................... 

 

     A participer aux activités suivantes (cocher les cases correspondantes) : 
 
 

 19/12 : Piscine l’Ile Bleue à Seynod (2 €) -RESERVE AUX JEUNES A L’AISE DANS L’EAU  
 

 20/12 : Cinéma : Film « Le nouveau Jouet » avec Jamel Debbouze à la MJC de Novel (2 €] 
 

 21/12 : Visite d’une miellerie et fabrication de nougat, puis bowling (15 €) à Saint-Eustache et Sevrier 
 

 22/12 : Défis ludiques «Jeudi, tout est permis !» à Archipel sud - sortie commune avec 
             le Collectif Jeunes (gratuit) 

 

  23/12 : Concours de bûches de Noël (3 €) 

 

 

                                                                                                  Signature : 

 Autorisation à rapporter au plus vite 

(nombre de places limité !) 

• Fiche sanitaire du (des) enfant(s) 

• Photocopie du carnet de vaccination 

• Numéro d’allocataire CAF 

• Numéro de Sécurité Sociale 

• Adhésion famille au CSCP : 11€ en chèque ou en espèces  (valable une 

année scolaire complète ) 

 


